
 

 

Planète insolite, en collaboration avec l’office de tourisme d’Arles, vous propose 
de découvrir la Camargue, ses paysages, ses richesses naturelles mais aussi ses 
traditions, sa culture et ses villes magnifiques tout en contribuant à  une 

action solidaire liée à l'environnement. 

 

Votre Action Solidaire en Camargue 

La réserve Nationale de Camargue est  le seul espace protégé à s'être lancé dans 
la connaissance exhaustive de la biodiversité, connaissance liée à l'établissement 
d'une base de données "espèces" (plus de 3000 inventoriées à ce jour...) liée à un 
Système d'Information Géographique.  

La réserve a opté pour la connaissance de la biodiversité avant d'en parler, 
d'autant plus qu' existant depuis 1927, il y a le recul naturaliste suffisant. 

Deux problèmes sont préoccupants concernant les Mammifères :  

- Ils sont nocturnes et les boisements sont de plus totalement impénétrables, il y 
a donc besoin de documents fiables permettant de noter leur présence dans des 
lieux particulièrement inaccessibles. 

- Un certain nombre d'espèces reviennent en Camargue mais ne sont pas assez 
abondantes pour avoir besoin de marquer leurs territoires ce qui prive de 
"preuves" même si il y a beaucoup de présomptions. Il s'agit, en particulier, de la 
Loutre et de la Genette auxquelles ont peut ajouter le Campagnol amphibie que 
nous n'observons plus depuis quelques années. 

Ainsi, la contribution de Planète insolite et des écotouristes sera de permettre 
à la réserve de répertorier ces espèces en s'équipant de déclencheurs 
nocturnes. 

Ces appareils ayant une longue autonomie, permettrons aussi de connaître la 
densité de certains mammifères communs de la réserve (renards, sangliers, 
putois, blaireaux etc) par le nombre de photos prise par semaine. 

 



 

PROGRAMME 

Jour 1 : 

Arrivée  à  Arles. Dîner et nuit au Mas st Germain,  

Vous serez accueilli par Monique et Pierre Vadon qui vous feront découvrir 
le charme de leur authentique Mas Camarguais du XVIIe, niché dans un cadre 
verdoyant en bordure de l'étang du Vaccarès. 
 
 
Jour 2 :  
 
Journée consacrée à la visite du centre ville d’Arles et de ses monuments 
inscrits depuis 1981 au patrimoine mondial de l’Humanité : l’Amphithéâtre, le 
théâtre antique, les thermes de Constantin, le Cloître saint Trophime, les 
Alyscamps.  
 
Un pass monuments incluant l’entrée dans tous les monuments et musées de la 
ville vous sera distribué.  
 
Dîner et nuit au mas.  

Jour 3 :  

Matinée consacrée à la découverte du marché d’Arles, (mercredi ou samedi 
uniquement), un des plus beau marchés de Provence, mais aussi un des plus 
grands (2 kilomètres) sur lequel on trouve : fruits et légumes, fromages, fleurs 
et épices, viandes et poissons, miel, tous les produits frais et les produits 
régionaux que l’on prend plaisir à déguster, mais aussi vêtements, tissus, 
artisanat...  

Après midi libre. Visite possible des musées (musée de l'Arles et de la Provence 
antique, Museon Arlaten, et musée Réattu), et de l'espace Van Gogh . 

Dîner et nuit  au Mas 

Jour 4 :  

Matinée consacrée à la visite du parc ornithologique du Pont de Gau, fondé en 
1949 par André Lamouroux, qui présente sur 60 hectares des sentiers de 



découverte de la faune et flore camarguaise (flamand rose, cigogne,aigles, 
grands ducs, milan, faucons...). 

L’après midi, visite des Saintes Maries de la Mer. Son rivage accueillit, à l’aube 
de la chrétienté, Marie Jacobé, Marie Salomé et leur servante Sarah, 
chrétiennes persécutées fuyant la Palestine sur une barque sans gouvernail. 
Devenue site de légende, elle est célèbre pour le pèlerinage que le peuple gitan 
effectue chaque année en dévotion à Sainte Sarah. 

Dîner et nuit au Mas 

Jour 5 :  

Découverte des activités du Mas st Germain 

Dans la tradition Camarguaise, on y pratique l'élevage des chevaux et des 
taureaux Camargue, du mouton Mérinos, ainsi que l'agriculture biologique du riz, 
du blé et du foin. Découverte de la monte gardiane avec les chevaux de la 
Manade en promenade sur la propriété. Après avoir attrapé les chevaux au pré, 
vous pourrez les brosser, les seller, et vous promener sur place dans le domaine. 
 
Après midi consacré à la découverte du musée de la Camargue, aménagé dans une 
ancienne bergerie, il présente l’Histoire et les paysages du delta du Rhône, 
depuis sa formation géologique jusqu’à nos jours, à travers les activités 
humaines. La visite du musée est associé à un parcours pédestre de 3, 5 km qui 
traverse les milieux traditionnels d’une propriété camarguaise et permet d’en 
découvrir les différents usages.   
 
Dîner et nuit au Mas 
 
Jour 6 : 
 
 Visite de la réserve nationale de Camargue.  

A la Capelière, vous serez initié aux différents paysages de camargue (forêt, 
pelouse, sansouire, roselière), ainsi qu'à la flore et la faune des marais d'eau 
douce (canards, hérons, foulques, ragondins, fauvettes aquatiques...). Il vous 
sera également présenté l'action solidaire que Planète insolite  
effectue en collaboration avec la SNPN et la réserve.  

Puis muni d'un pique-nique, vous serez accompagné dans les salins de Badon, la 
Gacholle et la digue à la mer, l'îlot du Fangassier et d'autres merveilleuses 
étendues sauvages qui vous permettrons de contempler une densité 



exceptionnelle d'oiseaux de mer et de milieux saumâtres: flamands roses, 
goélands, mouettes, sternes, canards, hérons, limicoles... 

Retour en milieu d'après midi 

FIN DE NOS PRESTATIONS.  

 Nos prochaines dates                  

- du 7 au 12 septembre 2006 
- du 12 au 17 octobre 2006 
- du 26 au 31 octobre 2006  
- du 9 au 14 novembre 2006  
- du 21 au 26 décembre 2006  

 

Prix :  

560 € par personne le séjour de 6 jours (hors transport jusqu'à Arles); 9% 
de cette somme est consacré à l'action solidaire 

 

Ce tarif comprend : l’hébergement en demi pension boissons comprises, le 
transport depuis Arles, le pass monuments d’Arles, les entrées au parc 
ornithologique de Pont de Gau, au Musée de la Camargue, à la Capelière, deux 
piques niques comme prévu dans le programme. 

 

Ce tarif ne comprend pas : le transport jusqu’à Arles, l’assurance annulation, 
les dépenses personnelles, les déjeuners.  

 

Validité : en fonction de la disponibilité des prestataires.  

Réservation : 
Service réceptif de l’office de tourisme d’Arles 

Contact : Anne BENEZECH – Francette SOULIGNAC 
Tel : 04 90 18 32 65 - Fax : 04 90 93 17 17 

receptif@arlestourisme.com  
 

mailto:receptif@arlestourisme.com

